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Har har man chansen att prova pa bade dressin och kanot under var sin
dag. En av dagarna paddlar man kanot och har kan man vélja om man
vill paddla norr ut i sjén Lelang eller om man valjer séder ut i Dalslands
Kanal. Den andra dagen blir det dressincykling fran Bengtsfors och
norr ut. Man ar 2 st pa en dressin en som cyklar och en som aker med
och man byts av ndr man sa énskar. Boendet sker 2 néatter pa Hotell
Hemgarden dar frukost ingar, om man sa énskar kan man bestélla

lunchpaket fran hotellet eller sa fixar man det sjalv.
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